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ऑल इंडिया टेस्ट सीरीज 

दृष्टिकोण और रणनीति: 

इस टेस्ट सीरीज मेें अभ्यर््थथियों को क्ा उपलब्ध कराया जाएगा:

अभ्यर््थथियों के अनुकूल:

Vision IAS की मुख्य विशेषता है। प्रत्ेक िष्ष हजारोों छात्र अपने अंकों में सुधारो के लिए इनोवेडटव 
असेसमेेंट ससस्टमे™ परो आधाररोत Vision IAS टेस्ट सीरोीज का िाभ उठाते हैं। हम टेस्ट सीरोीज को बहुत 
ही गंभीरोता से िेते हैं।

हमारोा सरोि, व्ािहाररोक औरो कें द्रित दृष्टिकोण अभ्यल्थथियोों को UPSC परोीक्ा की मांग को प्रभािी ढंग से 
समझने में मदद करोगेा। हमारोी रोणनीवत लनरोतंरो निाचारो करोना है तावक तैयोारोी प्रवरियोा को गवतशीि 
बनाए रोखा जा सके औरो मुख्य सक्मता, समयो ि संसाधन की उपिब्धता त्था ससविि सेिा परोीक्ा की 
आिश्यकता जैसे कारोकों के आधारो परो अिग-अिग अभ्यल्थथियोों परो व्क्तिगत ध्ान द्दयोा जा सके। 
हमारोा इंटरोएक्टिि िलनिं ग दृष्टिकोण (अभ्य्थथी विशेषज्ञों से ईमेि / टेिीफोलनक माध्म से परोामश्ष िे 
सकते हैं) अभ्यल्थथियोों के प्रदश्षन को िगातारो बेहतरो बनाएगा औरो उनकी तैयोारोी को सही द्दशा प्रदान 
करोने में सहायोक होगा।

हम अपने अभ्यल्थथियोों को व्क्तिगत शेड्यूलिंग की सुविधा भी देते हैं। िे अपनी परोीक्ा की अध्योन योोजना 
के आधारो परो अपनी परोीक्ाएं पुनः शेड्यूि करो सकते हैं। इसके अिािा, अभ्य्थथी हमारो ेवकसी भी कें रि परो 
आकरो परोीक्ा दे सकते हैं योा अपनी सुविधा के अनुसारो वकसी भी स्ान परो परोीक्ा दे सकते हैं, औरो 
मयूल्ांकन के लिए अपनी उत्तरो पुस्तिकाओ ंकी सै्न की गई प्रवतयोां अपिोड करो सकते हैं।

मेॉक टेस्ट की संख्ा: मेॉड्ूल संख्ा फी स्टट्रक्चर: 
कुल पाठ्यक्रमे फीस (सभी करों सडिि) 

8 2701 रु. 9000

प्रकृति:

अभ्यर््थथियों के अनुकूल - मेॉक टेस्ट की तिर््थ: अभ्यल्थथियोों की मांग परो 
पुनलनथि धा्षररोत की जा सकती है। (अभ्य्थथी टेस्ट की सनर्ाधाडरि तिर््थ के बाद भी 
टेस्ट दे सकिे िैं, परंिु टेस्ट की तिर््थ से पूवधा निीं दे सकिे िैं) अभ्य्थथी Vision 
IAS के ऑनिाइन पे्टफॉम्ष से टेस्ट पेपरो औरो अध्योन सामग्ी डाउनिोड करो 
सकते हैं।

अभ्यल्थथियोों के प्रदश्षन विशे्षण 
(इनोवेडटव असेसमेेंट प्रणाली) 

के लिए िॉलगन आईडी औरो 
पासिड्ष

मॉक टेस्ट पेपरो का उत्तरो 
प्रारूप (संसक्प्तसारो)

समेेककि प्रश्नप्रश्न पत्र-सि-उत्तर 
पुस्तिका (8 मेॉक टेस्ट: PDF 

फाइल्स)

मॉक टेस्ट पेपरो का विशे्षण 
प्रश्न्नो ों की करठनाई के तिरो औरो 

प्रकृवत के आधारो परो वकयोा 
जाएगा।

विशेषज्ञों द्ारोा मयूल्ांवकत उत्तरो 
पुस्तिका सजसमें उक्चत फीडबैक, 
रटप्पणणयोां औरो माग्षदश्षन प्रदान 

वकए जाएंगे। 

अन्य आिश्यक अध्योन 
सामग्ी



3

अहमदाबाद    |    बेंगलूरु    |    भोपाल    |    चंडीगढ़    |    ददल्ी    |    गुवाहाटी    |    हैदराबाद    |    जयपुर    |    जोधपुर    |    लखनऊ    |    प्रयागराज    |    पुणे    |    राँची

इनोवेडटव असेसमेेंट ससस्टमे:  

DISCLAIMER

नोट

मॉक टेस्ट पेपस्ष की सै्टरटक औरो डायोनालमक क्मता (स्ोररंोग पोटेंसशयोि) का मयूल्ांकन, अभ्यल्थथियोों 
के मैरिो औरो माइरिो प्रदश्षन का विशे्षण, अनुभागिारो (सेक्शन िाइज) विशे्षण, करठनाई तिरो का 
विशे्षण, ऑि इंरडयोा रोैंक, टॉपस्ष के सा्थ तुिना, भौगोलिक विशे्षण, एकीकृत स्ोरो काड्ष, करठनाई 
तिरो औरो प्रश्न्नो ों की प्रकृवत इत्ाद्द के आधारो परो मॉक टेस्ट पेपस्ष का विशे्षण।

 Vision IAS अध्योन सामग्ी केिि व्क्तिगत उपयोोग के लिए है। योद्द कोई अभ्य्थथी Vision IAS अध्योन सामग्ी के 
कॉपीरोाइट के वकसी भी उलं्घन में संलिप्त पायोा जाता है, तो ऐसी स्स्वत में अभ्य्थथी का टेस्ट सीरोीज में प्रिेश रोद्द करो 
द्दयोा जाएगा।

 अभ्य्थथी को UPSC रोोि नंबरो औरो अन्य वििरोण registration@visionias.in परो उपिब्ध करोाने होंगे। 
 हमारो ेपास नकद मेें शुल्क भुगिान की कोई सुकवर्ा निीं िै। 
 एक बारो भुगतान वकयोा गयोा शुल्क वकसी भी पररोस्स्वत में िापस नहीं वकयोा जाएगा औरो न ही हतिांतररोत वकयोा जाएगा।
 VISION IAS प्रिेश से संबंक्धत सभी अक्धकारो सुरोसक्त रोखता है।
 VISION IAS को अक्धकारो है वक योद्द आिश्यक हो, तो िह टेस्ट सीरोीज के शेड्यूि/टेस्ट िेखन के द्दन औरो समयो इत्ाद्द 

में कोई भी बदिाि करो सकेगा।
 Vision IAS के परीक्ा कें द्र बृिस्पतिवार को टेस्ट लेखन के र्लए बंद रिेंगे।

 ऑनिाइन/दयूरोस् सशक्ा प्राप्त करो रोहे अभ्य्थथी Vision IAS ऑनिाइन पे्टफॉम्ष से प्रश्न-सह उत्तरो 
पुस्तिका औरो मॉक टेस्ट पेपरोों का उत्तरो विशे्षण (अप्रोच आंसरो) डाउनिोड करो सकते हैं।

 प्रश्न-सह उत्तरो पुस्तिका, मॉक टेस्ट पेपरो का उत्तरो विशे्षण (अप्रोच आंसरो) नहीं भेजा जाएगा।
 अन्य आिश्यक सामग्ी/संदभ्ष सामग्ी/सहायोक सामग्ी केिि पीडीएफ प्रारूप में प्रदान की जाएगी 

औरो उसे भेजा नहीं जाएगा।
 टेस्ट पररोचचा्ष से संबंक्धत जानकारोी अभ्यल्थथियोों के ऑनिाइन पे्टफॉम्ष के होम पेज परो दी जाएगी।



4

अहमदाबाद    |    बेंगलूरु    |    भोपाल    |    चंडीगढ़    |    ददल्ी    |    गुवाहाटी    |    हैदराबाद    |    जयपुर    |    जोधपुर    |    लखनऊ    |    प्रयागराज    |    पुणे    |    राँची

शेड्ूल, कंटेन्ट और संदभधा स्ोि

टेस्ट 1 

[3412]

25 जनवरी, 

2025

प्राचीन भरारत

1.	 स्रोत:	 पुरातात्विक	 स्रोत:	 अन्वेषण,	 उत्खनन,	 पुरालवेख,	
मुद्ाशास्त्र,	स्ारक।

 सराहित्यिक स्रोत:

-	स्वदवेशी:	प्ाथममक	और	 द्वितीयक;	कविता,	िैज्ामनक	
साहित्य,	क्वेत्ीय	भाषाओ	ंमें	साहित्य,	धामममिक	साहित्य।

-	विदवेशी	िृत्ांत:	यूनानी,	चीनी	और	अरब	लवेखक।

2.	 प्ागैवतिाससक	 एिं	 आद्य-इवतिास:	 भौगरोमलक	 कारक;	
आखवेट	एिं	संग्रिण	(पुरापाषाण	एिं	मध्यपाषाण);	कृवष	
का	 प्ारभं	 (निपाषाण	 एिं	 ताम्रपाषाण);	 सशल्प	 एिं	
प्ौद्यरोगगकी	का	विकास।

3.	 ससंधु	 घाटी	 सभ्यता:	 उत्पगत्,	 वतमथ,	 विस्ार,	 विशवेषताएं,	
पतन,	उत्रजीविता	और	मिवि,	कला	एिं	िास्ुकला।

4.	 िैद्दक	काल:	समाज,	अथ्थव्यिस्ा,	राज्यव्यिस्ा,	धम्थ,	
कला	और	संसृ्वत;	िैद्दक	ग्रंथों	का	मिवि।

5.	 मिाजनपद:	 गठन,	 भौगरोमलक	 अिस्स्वत,	 सामासजक-
आमथमिक	और	राजनीवतक	जीिन;	शिरी	कें द्ों	का	उदय।

6.	 आरमंभक	बौद्ध	धम्थ	और	जैन	धम्थ:	ससद्धांत,	मिवि,	कला	
और	िास्ुकला।

7.	 मौय्थ	 साम्राज्य:	 स्रोत,	 उत्ान,	 विस्ार,	 प्शासन,	 पतन,	
कला,	िास्ुकला	और	सशलालवेखों	का	मिवि।

8.	 मौययोत्र	 काल:	 (इंडरो-यूनानी,	 शक,	 कुषाण,	 पमचिमी	
क्त्प):	मध्य	एसशया	कवे 	साथ	संपक्थ ,	समाज	एिं	संसृ्वत,	
कालानुक्रम,	 राजनीवतक	 इवतिास,	 व्यापार,	 ससक्वे ,	
कला	 (गांधार	 कला,	 मथुरा	 कला,	 अमरािती	 कला	
शैली)।

9.	 दमक्ण	भारत	में	प्ारमंभक	राज्य	एिं	समाज:	 (ईसा	पूि्थ	
काल	 सवे	 लगभग	 10िीं	 शताब्ी	 ई.	 तक):	 स्रोत,	
राज्यव्यिस्ा	 एिं	 प्शासन;	 भौवतक	 संसृ्वत,	
अथ्थव्यिस्ा,	 सामासजक	 संरचना,	 धम्थ,	 भाषा	 एिं	
साहित्य,	कला	एिं	िास्ुकला।

10.	गुप्त,	िाकाटक	और	िध्थन:	राज्यव्यिस्ा	और	प्शासन,	
अथ्थव्यिस्ा,	 ससक्वे ,	 व्यापार,	 भूमम	 अनुदान,	 समाज,	
संसृ्वत,	कला,	िास्ुकला,	साहित्य	और	धम्थ।

11.	 गुप्त	 काल	 कवे 	 दौरान	 क्वेत्ीय	 राज्य:	 (कदंब,	 पल्लि,	
बादामी	 कवे 	 चालुक्य):	 राज्यव्यिस्ा	 एिं	 प्शासन;	
स्ानीय	 सरकार;	 कला	 और	 िास्ुकला	 का	 विकास,	
धामममिक	संप्दाय,	मंद्दरों	और	मठों	की	संस्ाएं,	अग्रिार,	
सशक्ा	एिं	साहित्य,	अथ्थव्यिस्ा	और	समाज।

12.	आरमंभक	 भारतीय	 सांसृ्वतक	 इवतिास	 कवे 	 विषय:	
भाषाएं	और	ग्रंथ,	कला	और	िास्ुकला	कवे 	 विकास	में	
प्मुख	 चरण,	 प्मुख	 दाश्थमनक	 विचारक	 और	 दश्थन,	
विज्ान	और	गसणत	में	विचार।

1.	 प्ाचीन	 एिं	 पूि्थ	 मध्यकालीन	
भारत	 का	 इवतिास	 -	 उपिंदर 
ससंि

2.	 अद्ुत	भारत	- ए.एल. बराशम 

3.	 भारत	 का	 प्ाचीन	 इवतिास,	
लवेखक	- आर.एस. शमरामा

4.	 प्ाचीन	 इवतिास	 कवे 	 मलए	 इग्नू 
नरोट्स

5.	 प्ाचीन	भारत,	लवेखक	-	डी.एन. 
झरा

6.	 भारत	का	ऐवतिाससक	एटलस	
- स्पेक्टट्रम

टेस्ट 
संख्ा 
(टेस्ट 

Code)

सम्मिर्लि इकाइयां 
और टॉतपक

तिर््थ स्ोि/संदभधा
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टेस्ट 2 

[3413]

16 फ़रवरी, 

2025

मध्यकरालीन इततिरास

1.	 पूि्थ	 मध्यकालीन	 भारत	 (750-1200	 ई.)	 राजव्यिस्:	
उत्री	 भारत	 और	 प्ायविीप	 में	 प्मुख	 राजनीवतक	
घटनाक्रम,	 राजपूतों	 का	 उदय	 और	 उत्ान।	 चरोल:	
प्शासन,	 ग्राम	 अथ्थव्यिस्ा,	 समाज,	 व्यापार	 और	
िासणज्य।

2.	 पूि्थ	 मध्यकालीन	 भारत	 (750-1200	 ई.):	 संसृ्वत	
साहित्य,	कला	और	िास्ुकला,	धामममिक	विचार,	संस्ाएं,	
भगति	आंदरोलन।

3.	 राज्यव्यिस्ा,	प्शासन	और	अथ्थव्यिस्ा:	उत्री	भारत	
एिं	 प्ायविीप	 में	 प्मुख	 राजनीवतक	 घटनाक्रम,	 द्दल्ली	
सल्तनत	का	उद्भव	और	उत्ान,	 विजयनगर	साम्राज्य,	
बिमनी	साम्राज्य,	भगति	आंदरोलन	और	सूफी	मत।

4.	 संसृ्वत,	साहित्य,	कला	एिं	स्ापत्य:	भगति	और	सूफी	
आंदरोलन	जैसवे	धामममिक	आंदरोलन,	कला	और	िास्ुकला,	
भाषा	और	साहित्य	का	विकास,	अथ्थव्यिस्ा	और	समाज	
कवे 	मुख्य	पिलू।

5.	 मुगल	काल	(16िीं-17िीं	शताब्ी):	स्रोत,	सूर	साम्राज्य;	
प्शासन;	संसृ्वत,	साहित्य,	कला	और	स्ापत्य,	 कृवष	
और	सशल्प	उत्पादन,	प्ौद्यरोगगकी	और	उद्यरोग,	समाज,	धम्थ,	
यूररोप	कवे 	साथ	िासणज्य।	मुगल	साम्राज्य	(17िीं	शताब्ी):	
जिाँगीर,	शािजिाँ	और	औरगंजवेब	की	प्मुख	राजनीवतक,	
प्शासमनक	और	धामममिक	नीवतयां।	मुगल	साम्राज्य	(18िीं	
शताब्ी):	प्मुख	राजनीवतक,	सामासजक,	आमथमिक	और	
सांसृ्वतक	विकास;	मुगल	साम्राज्य	का	पतन।

6.	 पंद्ििीं	और	पूि्थ	सरोलििीं	शताब्ी	-	राजनीवतक	विकास	
और	 अथ्थव्यिस्ा	 प्ांतीय	 राजिंशों	 का	 उदय:	 बंगाल,	
कश्ीर	 (जैन-उल-अवबदीन),	 गुजरात,	 मालिा,	
बिमनी,	 विजयनगर	 साम्राज्य,	 लरोदी,	 मुगल	 साम्राज्य	
का	पिला	चरण	(बाबर,	हुमायूँ)।	सूर	साम्राज्य:	शवेरशाि	
का	प्शासन।	पुत्थगाली	औपमनिवेसशक	उद्यम,	भगति	और	
सूफी	आंदरोलन।

7.	 पंद्ििीं	 और	 पूि्थ	 सरोलििीं	 शताब्ी	 -	 समाज	 और	
संसृ्वत,	 क्वेत्ीय	 संसृ्वतयां:	 विसशष्टताएं,	 साहित्त्यक	
परपंराएं,	धामममिक	विकास	(भगति	और	सूफी	आंदरोलन)।

8.	 अठारििीं	शताब्ी:	स्वतंत्	क्वेत्ीय	राज्यों	का	उदय:	अिध,	
बंगाल,	 िैदराबाद,	 दक्न	 कवे 	 मनजाम,	 बंगाल,	 अिध,	
पवेशिाओ	ं कवे 	 अधीन	 मराठा	 िच्थस्व,	 राजकरोषीय	 और	
वित्ीय	 प्णाली,	 अफगान	 शगति,	 पानीपत	 का	 युद्ध	
(1761),	 वरिहटश	 विजय	 की	 पूि्थ	 संध्या	 पर	 राजनीवतक,	
सांसृ्वतक	और	आमथमिक	कारकों	की	स्स्वत।

1.	 प्ाचीन	 एिं	 पूि्थ	 मध्यकालीन	
भारत	 का	 इवतिास	 - उपिंदर 
ससंि

2.	 मध्यकालीन	 भारत	 का	
इवतिास	-  सतीश चंद्र 

3.	 मध्यकालीन	इवतिास	कवे 	मलए	
इग्नू इग्नू नरोट्स

4.	 एडिांस	 स्टडी	 इन	 द	 हिस्ट्ी	
ऑफ	 ममहडिल	 इंहडया	 -		
जपे.एल.मपेितरा

5.	 मुगल	भारत	की	कृवष	प्णाली	
1556-1707	- इरफरान िबीब
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टेस्ट 3 

[3414]

9 मेार्धा, 

2025

आधुननक भरारत करा इततिरास

1.	 भारत	में	यूररोपीय	आगमन	आरमंभक	यूररोपीय	बस्स्यां:	
पुत्थगाली,	 डच,	 अंग्रवेजी	 और	 फ्ांसीसी	 ईस्ट	 इंहडया	
कंपमनयां।	िच्थस्व	कवे 	मलए	संघष्थ:	कना्थटक	युद्ध,	बंगाल	
-	अंग्रवेजों	और	बंगाल	कवे 	निाबों		(ससराज	और	अंग्रवेज)	कवे 	
बीच	 संघष्थ;	 प्ासी	 का	 युद्ध	 (1757);	 बक्सर	 का	 युद्ध	
(1764)।

2.	 भारत	 में	 वरिहटश	 विस्ार:	 बंगाल,	 बंबई	 और	 मद्ास	
प्वेसीडेंसी:	भारतीय	शगतियों	-	मैसूर,	मराठा,	 ससख	विारा	
प्वतररोध	और	उनकी	विफलता	कवे 	कारण।

3.	 कंपनी	 का	 प्शासन:	 ससविल,	 न्ागयक,	 पुमलस	 और	
राजस्व	प्शासन।	हरयासतों	कवे 	प्वत	नीवत:	सि्थश्वेष्ठता	का	
ससद्धांत।

4.	 कंपनी	 शासन	 कवे 	 विरुद्ध	 आरमंभक	 प्वतररोध:	 वकसान	
और	जनजातीय	विद्रोि;	1857	का	विद्रोि:	कारण,	प्कृवत,	
घटनाक्रम	और	पहरणाम।

1.	 प्ासी	 सवे	 विभाजन	 तक	 और	
उसकवे 	 बाद	 -	 	 शपेखर 
बंद्रोिराध्यराय

2.	 भारत	 का	 स्वतंत्ता	 संघष्थ,	 -	
पबपिन चंद्र

3.	 आधुमनक	 भारत	 का	 इवतिास	
कवे 	मलए	इग्नू नरोट्स

4.	 आधुमनक	भारत	का	 	इवतिास	
एक	 निीन	 मूल्ांकन	 -	
बी.एल. ग्रोवर

5.	 आधुमनक	 भारत,	 सुसमत 
सरकरार

6.	 इंहडया	 आफ्टर	 गांधी	 -	
ररामचन्द्र गुिरा

5.	 वरिहटश	 उपमनिवेशिाद	 का	 आमथमिक	 प्भाि	 भूमम	 राजस्व	
व्यिस्ाएं:	स्ायी	बंदरोबस्,	रयैतिाड़ी,	मिलिाड़ी।	कृवष	
का	िासणज्यीकरण।	भूममिीन	खवेवतिर	श्ममकों	का	उदय।	
िस्सशल्प	 का ह्रास।	 गरीबी	 और	 अकाल।	 धन	 का	
मनष्ासन।

6.	 सामासजक	 एिं	 सांसृ्वतक	 विकास	 सशक्ा:	 आधुमनक	
सशक्ा	 का	 विकास।	 सामासजक	 एिं	 धामममिक	 सुधार	
आंदरोलन:	 बंगाल	 एिं	 अन्	 क्वेत्।	 सामासजक	 सुधार	 में	
महिलाएं।

7.	 राष्ट्रिाद	का	उदय	राष्ट्रीय	जागृवत	कवे 	चरण:	सामासजक-
धामममिक	सुधार	आंदरोलन।	राष्ट्रिाद	में	यरोगदान	दवेनवे	िालवे 	
कारक:	प्वेस,	साहित्य,	सशक्ा	और	नवेतृवि।

8.	 राजनीवतक	संघ	19िीं	शताब्ी	में	राजनीवतक	संघों	का	
गठन।	 भारतीय	 राष्ट्रीय	 कांग्रवेस:	 गठन,	 नरमपंथी	
(उदारिादी)	 बनाम	 गरमपंथी	 (उग्रिादी)।	 प्थम	 विश्व	
युद्ध	 कवे 	 दौरान	 राष्ट्रीय	 आंदरोलन	 और	 खखलाफत	
आंदरोलन।

9.	 गांधी	और	जन	आंदरोलन	गांधी	कवे 	 विचार	और	नवेतृवि:	
असियरोग,	सविनय	अिज्ा,	भारत	छरोड़रो	आंदरोलन,	राज्यों	
कवे 	जन	आंदरोलन।

10.	भारत	की	स्वतंत्ता	और	विभाजन	की	ओर:	भारत	की	
स्वतंत्ता	की	मांग	कवे 	प्वत	वरिहटश	दृखष्टकरोण;	कैवबनवेट	
ममशन;	 द्वितीय	 विश्व	 युद्ध	 का	 प्भाि।	 स्वतंत्ता	 और	
विभाजन।

11.	 राष्ट्रीय	 आंदरोलन	 कवे 	 अन्	 क्रांवतकारी	 पिलू:	 बंगाल,	
पंजाब,	मिाराष्ट्र,	उत्र	प्दवेश,	मद्ास	प्वेसीडेंसी,	भारत	कवे 	
बािर	िामपंथी	आंदरोलन:	जिािरलाल	नवेिरू,	सुभाष	चंद्	
बरोस,	 कांग्रवेस	 समाजिादी	 दल	 (सरोशमलस्ट	 पाटटी),	
भारतीय	कम्ुमनस्ट	पाटटी।

12.	अलगाििाद	की	राजनीवत	मुस्लिम	लीग,	हिंद	ूमिासभा,	
सांप्दागयकता	 और	 विभाजन	 की	 राजनीवत,	 सत्ा	 का	
िस्ांतरण।

13.	एक	राष्ट्र	कवे 	रूप	में	एकीकरण	नवेिरू	की	विदवेश	नीवत।	
भारत	 और	 उसकवे 	 पड़रोसी	 (1947-1964)।	 राज्यों	 का	
भाषाई	आधार	पर	पुनग्थठन	(1950-1960)।	क्वेत्िाद	और	
क्वेत्ीय	असमानता।	हरयासतों	का	एकीकरण।
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टेस्ट 4 

[3415]

30 मेार्धा, 

2025 

पवश्व इततिरास

1.	 पुनजा्थगरण	 और	 प्बरोधन	 पुनजा्थगरण:	 मिवि,	 प्सार	
और	यूररोप	पर	प्भाि।	प्बरोधन:	प्मुख	विचार,	उपमनिवेशों	
में	 प्बरोधन	 का	 प्सार,	 समाजिादी	 विचारों	 का	 उदय	
(माक्स्थ	तक)।

2.	 औद्यरोगगक	क्रांवत	इंग्ललैंड:	कारण	और	समाज	पर	प्भाि।	
अन्	 दवेशों:	 अमवेहरका,	 जम्थनी,	 रूस,	 जापान	 में	
औद्यरोगीकरण।	औद्यरोगीकरण	और	िैश्वीकरण।

3.	 राष्ट्र-राज्य	व्यिस्ा	19िीं	शताब्ी	में	राष्ट्रिाद	का	उदय।	
जम्थनी	 और	 इटली	 में	 राज्य	 मनमा्थण।	 साम्राज्यों	 का	
विघटन	और	दमुनया	भर	में	राष्ट्रीयताओ	ंका	उदय।

4.	 दमक्ण	और	दमक्ण-पूि्थ	एसशया,	लैहटन	अमवेहरका,	दमक्ण	
अफ्ीका,	ऑस्ट्वेमलया	में	साम्राज्यिाद	और	उपमनिवेशिाद।	
नि-साम्राज्यिाद:	 मुति	 व्यापार	 कवे 	 माध्यम	 सवे	
साम्राज्यिाद	का	उदय।

5.	 क्रांवतयां	 और	 प्वतक्रांवतयां	 19िीं	 सदी	 की	 यूररोपीय	
क्रांवतयां।	 रूसी	 क्रांवत	 (1917-1921)।	 फासीिादी	
प्वतक्रांवतयां:	इटली	और	जम्थनी।	चीनी	क्रांवत	(1949)।

6.	 विश्व	युद्ध	प्थम	विश्व	युद्ध:	कारण,	सामासजक	मनहिताथ्थ,	
पहरणाम।	द्वितीय	विश्व	युद्ध:	कारण,	सामासजक	मनहिताथ्थ,	
पहरणाम।	संपूण्थ	युद्ध:	समाज	पर	प्भाि।

7.	 द्वितीय	 विश्व	 युद्ध	 कवे 	 बाद	 का	 विश्व,	 दरो	 शगति	 गुटों	 का	
उदय,	तीसरी	दमुनया	और	गुटमनरपवेक्ता	का	उदय,	संयुति	
राष्ट्र	संगठन	(UNO)	और	िैमश्वक	वििाद।

8.	 औपमनिवेसशक	 शासन	 सवे	 मुगति	 लैहटन	 अमवेहरका	
(बरोमलिर)।	 अरब	 जगत	 (ममस्)।	 अफ्ीका	 (रगंभवेद	 सवे	
लरोकतंत्	तक)।	दमक्ण-पूि्थ	एसशया	(वियतनाम)।

9.	 वि-औपमनिवेशीकरण	 और	 विकास	 पर	 अविकससतता	
संबंधी	बाधाएं:	लैहटन	अमवेहरका	और	अफ्ीका।

10.	युद्धरोपरांत	यूररोप	का	एकीकरण:	नाटरो,	यूररोपीय	समुदाय।	
यूररोपीय	समुदाय	का	एकीकरण	और	विस्ार।	यूररोपीय	
संघ	का	गठन।

11.	 सरोवियत	संघ	का	विघटन	और	एकध्ुिीय	विश्व	का	उदय:	
सरोवियत	साम्िाद	और	सरोवियत	संघ	का	पतन	(1985-
1991)।	 पूिटी	 यूररोप	 में	 राजनीवतक	 पहरित्थन	 (1989-
2001)।	शीत	युद्ध	का	अंत	और	अमवेहरका	का	एकमात्	
मिाशगति	कवे 	रूप	में	उदय।

1.	 आधुमनक	विश्व	का	इवतिास	-	
रजंन चक्रवतती

2.	 मास्टहरंग	मॉडन्थ	िर्ल्थ	हिस्ट्ी	-	
नॉममान लरोवपे

3.	 विश्व	 इवतिास	 कवे 	 मलए इग्नू  इग्नू 
नरोट्स

4.	 सभ्यता	की	किानी,	भाग	2	-	
अजुमान दपेव, NCERT

5.	 आधुमनक	विश्व	का	इवतिास	-	
जैन और मराथुर

टेस्ट 5 

[3416]

22 जून,

2025 

इततिरास प्रश्नप्रश्न-ित्र I करा संिनूर्मा िराठ्यक्रम (फुल लेंथ टपेस्ट)

टेस्ट 6 

[3417]

6 जुलाई, 
2025

इततिरास प्रश्नप्रश्न-ित्र II करा संिनूर्मा िराठ्यक्रम (फुल लेंथ टपेस्ट)

टेस्ट 7 

[3418]

20 जुलाई, 
2025 

इततिरास प्रश्नप्रश्न-ित्र I करा संिनूर्मा िराठ्यक्रम (फुल लेंथ टपेस्ट)

टेस्ट 8 

[3419]

3 अगति, 
2025

इततिरास प्रश्नप्रश्न-ित्र II करा संिनूर्मा िराठ्यक्रम (फुल लेंथ टपेस्ट)
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फोकस:

र्ारणा या दशधान:

UPSC मेानदंि:

कायधाप्रणाली:   

उत्तरो िेखन कौशि का विकास, उत्तरो की संरोचना एिं प्रतिुवतकरोण, उत्तरो में तथ्यों, जानकारोी औरो ज्ञान 
को प्रतिुत करोने के तरोीके, विसभन्न प्रकारो के प्रश्न्नो ों में UPSC की िातिविक मांग (जैसे वक - की िर्स्ष, 
कॉने्क्स्ट औरो कंटेंट) को समझना त्था अचे् अंक प्राप्त करोने हेतु (रोणनीवत एिं दृष्टिकोण) प्रश्न्नो ों को 
कैसे अटेम्पप्ट वकयोा जाना चारहए, अपनी ित्षमान तैयोारोी औरो आिश्यक कायो्ष योोजनाओ ंको समझना 
त्था िातिविक UPSC परोीक्ा के पैटन्ष, करठनाई औरो समयो-सीमा को समझने के लिए अपने मन को 
तैयोारो करोना।

UPSC मुख्य परोीक्ा का पैटन्ष बहुत ही डायोनालमक औरो अप्रत्ासशत है। इसलिए मॉक टेस्ट पेपरो UPSC 
के निीनतम पैटन्ष के आधारो परो तैयोारो वकए जाने चारहए। 

UPSC सनददेशों के अनुसार र्लखखि आईएएस परीक्ा मेें अभ्य्थथी के प्रदशधान के आकलन के र्लए 
मेानदंि: 
“मुख्य परोीक्ा का उदे्दश्य केिि अभ्यल्थथियोों की जानकारोी औरो योाद रोखने की बजायो उनकी समग् बौणधिक 

उत्तर पुस्तिका के मेूल्ांकन की कायधाप्रणाली: हमारो े विशेषज्ञ UPSC के क्ेत्र में अपने अनुभि का 
उपयोोग करोते हुए लनम्नलिष्खत संकेतकों परो अभ्य्थथी की उत्तरो पुस्तिका का मयूल्ांकन करोेंगे।

स्ोर: से्ल: 1- 5: 

 प्रश्न्नो ों की प्रकृवत औरो विशेषज्ञ के UPSC अनुभि के आधारो परो प्रत्ेक मयूल्ांकन संकेतक के भारोांश 
परो उक्चत विचारो के बाद प्रश्न में कुि अंक प्रदान वकए जाते हैं।

 वकसी भी प्रश्न के लिए प्रत्ेक संकेतक का स्ोरो अभ्य्थथी के योोग्यता संबंधी प्रदश्षन (प्रश्न की गुणित्ता 
के तिरो औरो आिश्यक कायो्ष योोजनाओ ंको समझने के लिए) को उजागरो करोगेा। 

मेूल्ांकन संकेिक

1. संदभ्ष संबंधी क्मता

2. विषयो-ितिु संबंधी क्मता

3. भाषा संबंधी क्मता

4. भयूलमका संबंधी क्मता

5. संरोचना - प्रतिुवतकरोण संबंधी क्मता

6. लनष्कष्ष संबंधी क्मता

अंक

5
अवत उतृ्टि 

4
उतृ्टि 

3
अच्ा 

2
औसत 

1
खरोाब 
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डिज़ाइन की गई सनम्नर्लखखि क्मेिाओं की मेूलभूि समेझ:

प्रसंग संबंर्ी क्मेिा:

कवषय-वतिु संबंर्ी क्मेिा:

 प्रश्न की मुख्य मांग/विषयोितिु को समझना अ्था्षत प्रश्न के संदभ्ष की व्ापक समझ विकससत करोना। 
सा्थ ही, प्रश्न में प्रयोोग वकए गए ‘की िर्स्ष’ औरो ‘टेि िर्स्ष’ परो ध्ान कें द्रित करोके उत्तरो को सुव्िस्स्त 
करोना। टेि िर्स्ष जैसे स्पटि कीसजए, व्ाख्या कीसजए, रटप्पणी कीसजए, पररोक्ण कीसजए, समािोचनात्मक 
पररोक्ण कीसजए, चचा्ष कीसजए, विशे्षण कीसजए, समझाइए, समीक्ा कीसजए, तक्ष  प्रतिुत कीसजए, 
औक्चत् ससधि कीसजए आद्द।

 प्रश्न के प्रसंग संबंधी समझ औरो प्रिाह के अनुसारो उत्तरो लिखना त्था तदनुसारो उदाहरोणों, तथ्यों, आंकड़ों, 
तककों, आिोचनात्मक विशे्षण आद्द के माध्म से उसे प्रमाणणत करोना।

भाषा संबंर्ी क्मेिा:

भूममेका संबंर्ी क्मेिा:

संरर्ना - प्रतिुतिकरण संबंर्ी क्मेिा:

सनष्कषधा संबंर्ी क्मेिा:

 उक्चत िाक्य लनमा्षण औरो सरोि असभव्क्ति में विषयो-ितिु को व्िस्स्त करोना।
 शब्द सीमा बनाए रोखने औरो प्रश्न को समयो परो पयूरोा करोने के लिए तकनीकी शब्दों का उक्चत औरो सही 

उपयोोग करोना।

 पृष्ठभयूलम, डेटा, संबंक्धत समसामक्योक समाचारो आद्द देकरो उत्तरो को आरोभं करोने के लिए प्रभािी औरो 
प्रासंलगक शुरुआत की आिश्यकता है।

 उत्तरो में अपेसक्त कनेक्टिविटी औरो प्रिाह बनाए रोखने के लिए प्रश्न के विसभन्न भागों के अनुसारो सामग्ी 
को व्िस्स्त करोना।

 उत्तरो सामग्ी को प्रभािी ढंग से प्रतिुत करोने के लिए हैरडंग औरो सब-हैरडंग, बुिेट पॉइंट्स, फ्ोचाट्ष , 
आरोखे आद्द का उपयोोग करोना।

 आगे की रोाह, निीन समाधान सुझाते हुए, विसभन्न विचारोों/पररोप्रेक्ष्ों को संतुलित तरोीके से शालमि करोते 
हुए, लनष्कष्ष सरहत उत्तरो को समाप्त करोना।
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